


lp]
=
[a\}
&2
=
<
4
o
=
i
<

Portada:

© Andrés Miguel Dominguez. Limpieza.
Martin pescador (Alcedo athis) limpidndose
las plumas. El Bosque (Cadiz).

Canon EOS 5D Mark Ill, Canon EF 500 mm
/4L IS USM + teleconvertidor 1.4 x, f/8, 1/160 s
(+1EV), ISO 640
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ASOCIACION ESPANOLA DE
FOTOGRAFOS DE NATURALEZA

La Asociacién Espafiola de Fotdgrafos de Naturaleza (AEFONA) es una entidad
sin animo de lucro, nacida en 1993 e inscrita en 1994, y que aglutina a un amplio

colectivo de fotdgrafos aficionados y profesionales de toda Espafia.

Su principal nexo de unién es la pasion por la fotografia y el respeto por la naturaleza.

CARTA DEL PRESIDENTE

Primer afio de presidencia, primer
afio de satisfacciones.

Sabia los esfuerzos y sacrificios
que conlleva gestionary empujar
para adelante una asociacién
de esta entidad, pero al mismo
tiempo era consciente de los
beneficios emocionales que ello
podia reportar, tanto a mi como
al resto de mi junta. Y no me
equivocaba; mucho ha sido lo
que se harealizado, pero mucho

en colaboracién conlaasociacién
Jaizkibel Amaharri, a la que
apoyamos en su proyecto de
conservacion.

Los socios también han aportado
subuen hacer organizando el pri-
mer encuentro que se celebraen
Menorca, con Toni Cladera como
promotor. Tuvimos interesantes
charlas y salidas para fotografiar
lugares espectaculares de laisla.

También ha sido el primer afio

Contraportada:

© Alfonso Lario. Silfo celeste macho (Aglaio-
cercus coelestis) posado, esperando su turno
para alimentarse. Tandayapa (Ecuador).
Nikon D4S, 550 mm, f/7.1, 1/500 s, I1SO 4000,
flash
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Los fines principales de la Asociacién son la difusién de la fotograffa de la naturaleza mayor ha resultado el beneficio.  ap ¢ que nuestro Comité de

y la defensa de la practica de esta actividad en Espafia. Por ello, AEFONA cuenta
con un cddigo ético (http://www.aefona.org/asociacion/documentos/) que rige la
actuacion del fotégrafo en el campo y que antepone el bienestar de los sujetos a
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la obtencién de fotografias.

Las actuales normativas estatales y autonémicas que regulan nuestra actividad han
sido elaboradas sin contar con nuestro colectivo, por lo que una de las maximas
prioridades de AEFONA es consensuar con las distintas administraciones una
regulacion adecuada de nuestra actividad.

Alo largo del afio, la Asociacidn realiza diversas actividades, tales como exposicio-

nes, proyecciones, cursillos y salidas al campo.

AEFONA organiza cada afio un congreso que es el evento de mayor importancia de
la fotografia de naturaleza en Espafia y punto de encuentro de todas las personas
interesadas en esta modalidad fotografica. Durante varios dias se puede disfrutar de
las mejores imagenes de naturaleza en proyecciones, audiovisuales y exposiciones,
y asistir a la presentacién de libros y material en estands de empresas del sector.

AEFONA edita su revista oficial, IRIS, que muestra, entre otros contenidos, una

seleccion de los mejores trabajos fotogréficos del afio.

PRESIDENTE
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VICEPRESIDENTE
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Concha Gutiérrez
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Javier Alonso Torre
Pablo Sanchez
Adelina Sanchez
Jaume Sellart
Mabel Jover

No veia sentido a desempefiar
estatarea ensolitario. Compartir
todas las emociones, tanto las po-
sitivas como las no tan positivas,
era un aspecto clave. Ahora que
acaba el primer afio, esmomento
de hacerrecuento delorealizado
para evaluarlo con perspectiva.

Empezaba el afio con una junta
de lujo, con fotdégrafos muy
comprometidos con el colectivo
y con AEFONA para seguir el
camino que dejd la junta de José
B. Ruiz. El reto no era facil, pero
una actitud valiente, casiincons-
ciente, de la junta nos animé a
iniciar muchas actividades.

Sin ninguna experiencia previa,
nos embarcamos en la aventura
de hospedar el congreso de
la International Federation of
Wildlife Photography (IFWP)
en La Alberca (Salamanca), que
acogié fotégrafos de catorce
paises diferentes.

Le siguid el Il Encuentro para la
Conservacion, en el monte de
Jaizkibel (Guipuzcoa), organiza-
do por el Comité de Conservacion

El Fotégrafo Conservacionista
del Afio, en el que premiamos
a un fotdgrafo por su especial
implicacién en la conservacién
de la naturaleza basada en pro-
yectos fotograficos concretos.
Este primer afio, el premiado ha
sido nuestro compafiero Andoni
Canela.

Es justo también destacar a los
compafieros que te echan al-
truistamente unamano en tareas
cotidianas para que la asociacién
prospere. A todos ellos, muchas
gracias.

A las puertas de nuestro primer
congreso en Calpe, y haciendo ba-
lance, me quedo conla sensacion
de haber disfrutado, aprendido
y compartido experiencias con
buenos amigos. Todo ello ayuda
aafrontar el préximo afo, donde
espero que nos acompafiéis de
nuevo. Seguro que lo pasaremos
bien.

Pablo Bou Mira
Presidente de AEFONA
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el sdbado 6 al lunes 8 de

diciembre de 2014 se cele-
bré nuestro congreso anual en
el Centro de Ocio «Playa Dorada»
de Noja (Cantabria).

El pabelldn de deportes fue
acondicionado para el evento
mediantela colocaciénde paneles
para exposiciones, escenario con
tarima, fondo negro y pantalla.
Con un aforo limitado a 300 per-
sonas, estuvo lleno por completo
durante muchas delas ponencias.

Segin la mayoria de los
asistentes, las ponencias tenian
un gran nivel. Pudimos asistir a
presentaciones de reconocidos
expertos en fotografia de na-
turaleza, tanto a nivel nacional
como internacional, como Britta

Jaschinski, Uge Fuertes, Oscar
Diez, Mario Rubio, Zoltan Nagy,
Pedro J. Pascual, Sven Zacek,
Alfonso Lario, Antonio Liébana y
Jodo Cosme.

Las proyecciones se visuali-
zaron con una gran calidad gra-
cias a nuestro compafiero Jordi
Clariana, que volvié a hacer un
excelente y profesional trabajo,
con un proyector en alta defini-
cién recién adquirido.

El evento estuvo presentado
por Nuria Blanco, con la colabo-
racién de Mario Rubio en la en-
trega de las medallas «<AEFONA
Protector»,y conlastraducciones
de Marcos Gabarrén.

Pudimos disfrutar de tres
estupendas exposiciones: la de

XXII CONGRESO DE AEFONA

nuestro compafiero en AEFONA
José Pesquero, «<Expowings», de
una muy elevada calidad estéti-
cay de presentacidn; la admirada
muestra de los compafieros de
FONAMAD, «Nuestras costas»; y
nuestra exposicién, «Fotografia
y Conservacién: Campanarios de
Azaba», que se estrenaba en este
congreso.

Todos los dias, al amanecer,
se organizaron diversas salidas
fotograficas. El destino que mas
serepitid y que mas participantes
acogié fue la conocida playa de
Trengandin, en la propia locali-
dad de Noja.

Para el atardecer, en cambio,
nuestros compafieros eligieronla
playa de Ris.

T

© Rolando Gil. Sala de conferencias del XXII Congreso de AEFONA

También al amanecer, y de
manera complementaria, se rea-
lizaron varias salidas a los hume-
dales cercanos, donde muchos
de los participantes tuvieron la
oportunidad de fotografiar y ob-
servar aves en el extraordinario
ecosistema de humedales del
municipio de Noja.

El lunes 8 de diciembre, al-
gunos de los participantes de las
salidas alamanecer—contratodo
prondstico, dadas las previsiones
meteoroldgicas desfavorables—
pudieron disfrutar de unas luces
extraordinarias en un enclave
de excepcidn: la cercana Costa
Quebrada. Un grupo de partici-
pantes (guiados por un experto
conocedor de estos paisajes,
Javier Alonso Torre), se atrevid
a desafiar las previsiones y la re-
compensa la obtuvieron en forma
de extraordinarias imagenes.

Lacelebraciéndeuncongreso
de este nivel fue posible gracias
al convenio firmado con el Exmo.
Sr. don Jesus Diaz Gdmez, alcal-
de de Noja (al que agradecemos
toda su colaboracién), por el que
el Ayuntamiento se comprometid
aproporcionarunasalade proyec-
ciones con una gran pantalla, un
proyector de video de alta defi-
nicién, un sistema de sonido de
calidady personal técnicode audio
y de video.

Asimismo, el Ayuntamiento
se comprometié a la cesion de
una sala para estands comercia-
les, de unos 200 m?, dieciséis es-
tancias de alojamiento gratuitas
y dietas para cuatro dias, y 6000
euros de apoyo econdmico para
la organizacidn, viajes de ponen-
tes, carteleria, lonas...

Nuestro compafiero Manel
Bahillo hizo un excelente tra-
bajo de organizacién y de difu-
sion, logrando la emisién en TVE

Noticias a nivel nacional y en di-
versos medios locales de prensa
y televisién.

Como siempre, los socios
pudieron visitar el estand de
AEFONA, que también contd con
unazona de acreditacién, ambos
atendidos por voluntarios.

El éxito del estand estuvo
marcado por el importante nu-
mero de ventas de articulos publi-
citarios de AEFONAYy libros, tanto
propios como de socios que ha-
bianaprovechadolaocasién para
poner sus productos a la venta.

Cabe destacar y agradecer
la presencia de un buen ndimero
de estands comerciales, como
Aseguratucamara, Canon, Eltima
Electronic, Fotégrafo Nocturno,
Foto Ruano Pro, Photo Logistics,
PhotoPills, Robisa, Rodolfo Biber
S. A,y sus positivas valoraciones
del evento.

El congreso se celebrd con
una destacable participacién de
socios (65 asistieron a la asam-
blea), mas los que fueron lle-
gando al congreso, superando
el centenar. Fueron un total de
420 personas las que pasaron por
las diversas zonas del congreso.

Durante la asamblea anual,
celebrada el sdbado 6, tuvo lugar
la votacién para el reemplazo de
nuestrajuntadirectiva. Laantigua
junta, presidida por José B. Ruiz,
dejabaeltestigoahoraaunnuevo
grupo de socios.

La gestion de AEFONA se ha
ido convirtiendo en un entrama-
do de comisiones y equipos de
trabajo de cierta complejidad.
Hay un numeroso grupo de per-
sonas trabajando por la asocia-
cion, todos de forma altruista,
que han permitido que AEFONA
hayaalcanzadolasmdximas cotas
en cuanto a nimero de socios y
actividad.

La nueva junta, elegida por
mayoriay con PabloBoualacabe-
za, afrontaba desde ese momento
elreto de continuar con el trabajo
exigente y bien organizado reali-
zado hasta entonces en AEFONA.
Para ello, muchos de los miem-
bros de la nueva candidatura se
habian preparado en las tareas
que iban a desempefiar cuando
formaran parte delanuevajunta;
otros, simplemente continuaban
con su cargo.

Realmente son importantes
las tareas que muchos de los
socios realizan de manera volun-
taria para el desarrollo del con-
greso. Organizarun evento como
esterequiere de varios meses de
programaciény trabajo por parte
de un equipo, pero cuando llega
elmomento delacelebraciéndel
congreso, las tareas que hay que
realizar se multiplican y es de vi-
talimportancia la ayuda que mu-
chos socios ofrecen de manera
desinteresada.

Como viene siendo habitual
en nuestros congresos, reing el
ambiente de amistad y companie-
rismo. El equipo organizador, los
miembros delasjuntas entrantey
saliente, diversos voluntarios, en-
tre sociosy simpatizantes, incluso
laencargadadel centro, colabora-
ron en las tareas que fueron sur-
giendo para que disfrutdramos
de este encuentro anual.

Junta directiva
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| congreso que anualmente

organiza la IFWP es uno de
los eventos de fotografia de na-
turaleza mas importantes a nivel
europeo. Cada afio, uno de los
paises que forman parte de la
Federacidn se encarga de orga-
nizar este congreso.

En esta ocasidn, fue AEFONA
la encargada y su incorporacion
reciente no ha sido excusa para
no esforzarnos al maximo en
la organizacién de un congreso
de primer nivel y que el resto de
asociaciones se lleven una buena
impresion, tanto de los valores na-
turales de nuestro pais como de la
capacidad organizativa de nuestra
asociacion.

La localidad salmantina de
La Alberca resultd ser el enclave
perfecto para ofrecer un progra-
ma de actividades que pudieran
englobar lo mas representativo
de los ecosistemas de la peninsu-
laibérica. En este sentido, el apo-
yo del Ayuntamiento, que nos
cedid sus salas de exposiciones
y el teatro, y la excelente relacién
calidad-precio del Hotel Abadia
de los Templarios completaron
la lista de requisitos para que el
congreso se celebrara en esta
pintoresca villa.

Hasta La Alberca se despla-
zaron 71 fotégrafos de catorce
nacionalidades. La presente edi-
cién ha estado marcada por una
asistencia notablemente supe-
rior a la de anteriores ediciones.
De hecho, se superd el récord de
asistencia con este congreso. Un
programa atractivo y unos valo-
res naturales tan interesantes

como los de esta zona han sido
el principal gancho para que los
fotégrafos hayan decidido par-
ticipar en este congreso, que es-
tamos convencidos de que serd
tomado como referencia para
futuras ediciones.

El congreso comenzd el 22
de abril, pero, desde varios dias
antes, algunos miembros de la
organizacién ya estuvieron tra-
bajando enla zona paratener las
sesiones fotograficas estudiadas
y planificadas para cuando llega-
ran los asistentes.

Se puso mucho interés en
que las salidas fotograficas fue-
ran diversas y atractivas: se loca-
lizaron praderas con orquideas y
una rica variedad de flores que
cautivaran a los aficionados a la
fotografia macro; nos topamos
con un dormidero de cabra mon-
tesa para que los fotégrafos de
fauna tuvieran la oportunidad
de captarlas a una distancia
cercana; también localizamos
una gran colonia de cigliefia
blanca; se estudid la ubicacién
y disponibilidad de los hides de
buitre enla Reserva Bioldgica de
Campanarios de Azaba...

Contamos con un excelen-
te equipo de organizacién for-
mado por Pablo Bou, José B.
Ruiz, Adelina Sanchez, Heminia
Mufoz, Jennifer de Castro y
Pablo Sanchez.

Tenian la misién de acompa-
fiar a los participantes durante
las visitas, atender el estand, dar
ponencias y cursos, coordinar y
asesorar a los asistentes, etc.,
pero, sobre todo, la sensacién con

NGRESO DE LA FEDERACION INTERNACIO
DE FOTOGRAFOS DE NATURALEZA (IFWP)

la que se volvieron a casa fue la
de que, a pesar del duro trabajo,
la experiencia fue Unica y gratifi-
cante para todos.

El congreso contaba con un
amplio programa. Se habia prepa-
rado un repertorio de actividades
de tal modo que todos los asisten-
tes pudieran, entre otras cosas,
fotografiar buitres desde el hide
de la reserva de Campanarios.
Esta actividad inclufa una visita
por las instalaciones y territo-
rios que gestiona la Fundacién
Naturaleza y Hombre en el oeste
salmantino, cerca de la frontera
con Portugal.

Otra de las actividades que
se programo fue la denominada
playground, lo que en castellano
serfa 'patio de recreo'. En esta
actividad José B. Ruiz se encar-
g0 de llevar a los participantes a
fotografiar la colonia de cigliefia
blanca, asi como las cascadas
del Arroyo Milano, y tuvieron la
oportunidad de capturar la gran-
diosidad del meandro del Alagén
y de pasar un buen rato en unas
praderas repletas de flores.

La visita al valle de las
Batuecas tenfa como objetivo
recorrer el sendero que lleva,
a través de un hermoso paisaje
boscoso, declarado reserva de
la biosfera, hasta las pinturas
rupestres de 6000 afios de an-
tigliedad y una zona del rio que
por sus caracteristicas cautivé a
los asistentes.

La dehesatuvo un papel pro-
tagonista en otras actividades:
habiamos localizado una de en-
cinas centenarias en el cercano

pueblo de Tamames (algunas
con hasta 500 afios de antiglie-
dad). En esta dehesa, y dada la
facilidad de acceso y de transi-
to, se realizaron las sesiones de
amanecer y de atardecer, y el
taller de fotografia de nocturna
con José B. Ruiz.

Con motivo de este congreso
se organizaron dos exposiciones
de fotografia de naturaleza, ubi-
cadas en la sala de exposiciones
de La Alberca.

Este evento fue elmarcoideal
en el que mostrar nuestra expo-
sicién sobre la Reserva Bioldgica
de Campanarios de Azaba, com-
puesta por fotografias tomadas
por varios miembros de nuestra
asociacion.

La otra exposicién, de calidad
excepcional, recogfa unaseleccién
de las 34 fotografias finalistas del
concurso que cada afio celebrala
IFWP con motivo de su congreso.
Mostraba una seleccién de ima-
genes de naturaleza enviadas por
los centenares de miembros que
forman parte de las asociaciones
de fotdgrafos de naturaleza de la
Federacién.

Aunque la fotografia y las
sesiones en el campo fueron la
piedra angular del congreso, los
asistentes pudieron disfrutar de
una serie de ponencias y presen-
taciones el dia de llegaday duran-
te la tarde del dia 25.

En varias ocasiones, a lo lar-
go del congreso, en las conver-
saciones se podia escuchar que
lo que mds atrafa de este tipo
de eventos era el ambiente fo-
tografico que se respiraba. Es
posible que muchos de los que
asistieron lo hicieran atraidos por
la fotografia o por el programa,
pero lo que si es seguro es que
este tipo de eventos fomenta el
compafierismo y ayuda a que los

© Pablo Sénchez. Fotografiando cabra montés en las Batuecas.

fotdgrafos de naturaleza compar-
tamos experiencias, impresiones
y conocimientos.

Paramuchos delos asistentes,
en este congreso se han creado
vinculos de amistad que prome-
ten durar muchos afios.

Para AEFONA, coordinar un
evento como este no es algo sen-
cillo y, a pesar de que las criticas
recibidas han sido muy positivas
y de que muchos de los asistentes
nos hayan hecho llegar su opinién
de que estaban ante el mejor con-
greso que se ha celebrado de la
IFWP, hay factores que terminan
por escaparse a nuestro control.

Estamos convencidos de que
la impresién que ha causado en
los asistentes internacionales ha
sido realmente buena. Han sur-
gido relaciones con otras asocia-
ciones que a medio o largo plazo
se traducirdn en colaboraciones
beneficiosas para todos.

Por otra parte, los asistentes
de nuestro pais han tenido la opor-
tunidad de integrarse en el colec-
tivo de fotégrafos de naturaleza
internacional y de participar enun
evento taninteresante como este.

Fueron unos dias de vértigo
para los miembros de AEFONA

encargados de la coordinacidén
del evento: madrugones, jorna-
das de trabajo de catorce horas,
visitas a las localizaciones, turnos
en el estand...

Cualquiera en una situacién
como esta hubiera deseando
que terminara pronto y volver
a la tranquilidad del dia a dia,
pero nada de eso: compartir
experiencias, conocer a tantos
buenos fotégrafos y reencontrar
a los amigos hace que recordar
aquellos dias en La Alberca nos
ponga nostalgicos.

Junta directiva
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E n linea con nuestro com-
promiso con el medioam-
biente, AEFONA organizé unnuevo
encuentro de fotdgrafos de natu-
raleza para la conservacién, que
se basan en la colaboracién con
entidades que puedan utilizar la
fotografia como medio para pro-
teger los espacios naturales.

Del 24 al 26 de julio nos reuni-
mos en Fuenterrabfa (Guipuzcoa)
mas de setenta participantes, que
tuvimos la oportunidad de asistir
alas actividades que se habfan or-
ganizado: salidas para fotografiar
el amanecer, talleres de fotogra-
fia nocturna, sesiones en los lu-
gares mas atractivos del monte
Jaizkibel, ponencias... El objetivo

D el 30 de octubre al 1de
noviembre se celebrd
un nuevo encuentro de AEFONA,
esta vez en Menorca.

Aunque el desplazamiento
suponia un handicap parala con-
vocatoria, AEFONA ha demostra-
do que es una asociacién madura
y con motor, ya que consiguid
reunir a mas de sesenta perso-
nas venidas de distintos puntos
de la geografia espafiola. Para
todo ello, contamos con Antoni
Claderay Rosana Pita en la orga-
nizacién y coordinacion.

Todos los participantes pu-
dieron disfrutar de unas muy

EL MONTE JAIZKIBEL

era conseguir la proteccién del es-
pacio martitimo-terreste del mon-
te Jaizkibel, ya que una figura de
proteccién ambiental adecuada
evitaria que se llevaran a cabo
algunas de las amenazas que po-
nen en peligro un lugar tan deli-
cado y valioso.

Jaizkibel es muy apreciado
como destino fotografico por
muchos fotégrafos de naturaleza
de todo el mundo. Sus valores na-
turales son una razoén ineludible
para luchar por la proteccién de
este espacio, pero ademads, para
los fotégrafos de naturaleza es
un lugar de especial atractivo.
Asi, se pretendia recopilar ma-
terial que mostrara sus valores

ENCUENTRO DE SOCIOS EN MENORCA

interesantes salidas, desde el vier-
nes tarde hasta el domingo por
la mafiana, guiados por nuestros
fotégrafos locales Antoni Cladera
y Marc Allés: Pont d’en Gil, Atalis,
Cala Pregonday Faro de Favaritx
(con presentacién de la reserva
por la educadora medioambiental
Begofia Rodriguez y visita guiada
alfaro a cargo del farero Sebastia
Pons. ;Gracias, Joanma Allés!,
que te encargaste de que todos
pudiésemos desayunar).

Entre el amanecer y la pues-
ta de sol, disfrutamos de las po-
nencias y trabajos de magnificos
fotdgrafos en las instalaciones

Il ENCUENTRO PARA LA CONSERVACION: -

naturales para promover, de esa
forma, su conservacion.
AEFONA quiso colaborar con
el proyecto de conservacion de
este espacio organizando este
encuentro junto con la asocia-
cién Jaizkibel Amaharri, cuyos
miembros han sido fundamenta-
les para el desarrollo de todas las
actividades. También fue valiosa
la ayuda de Dark Red Team y del
Ayuntamiento de Fuenterrabia.
Por dltimo, queremos des-
tacar la gran labor de los com-
pafieros de AEFONA: habria sido
imposible organizar un evento de
este nivel sin su trabajo y apoyo.

Comité de Conservacién

cedidas por el IES Josep Maria
Quadrado: Rosana Pita y Juan
Lemos, José Antonio Hervas,
Xavier Mas, Marc Allés, Lluis
Ametler, Joan Mercadal, Antoni
Cladera. Ademas, de la mano de
PhotoPills, hemos conocido las ul-
timas novedades de la aplicacidn.
Ademas, a lo largo del en-
cuentro se han podido sortear
tres vales de 50 € parainvertir en
material fotografico, gracias a la
gentileza de Foto Ruano.

Junta directiva

I PREMIO JOSE A. VALVERDE-AEFONA:
L FOTOGRAFO CONSERVACIONISTA DEL AN

E n 2015 inauguramos este

nuevo concurso con la
pretensidn de que se transforme
enunreferente parala conserva-
cién de la naturaleza a través de
la fotografia. Heredero del anti-
guo Premio José A. Valverde de
Conservacion, creado en el afio
2002, este nuevo premio preten-
de seguir su camino.

En 2014 se propuso al Comité
de Conservacién el cambio del
nombre, tal y como se recogid
en las bases publicadas en junio
de 2015. En ellas se traté de unir
conservacién con fotografia, de
tal modo que el Premio José A.
Valverda-AEFONA: El Fotdgrafo
Conservacionista del Afio se con-
cede a aquellos fotégrafos cuyo
proyecto, o cuya obra en general,
destaque por su contribucién a
la conservacién de la naturaleza.

Cerradas las inscripciones el
30 de septiembre, el Comité, jun-
to con Pablo Bou, acordd otorgar
el premio a nuestro compafiero
Andoni Canela, fotégrafo con
una dilatada trayectoria conser-
vacionista y conocido tanto en el
ambito de la fotografia de natu-
raleza como en el periodistico y
medioambiental.

Sus méritos estan especial-
mente reconocidos por su trabajo
con el lobo ibérico, que culmind
en la publicacién en 2014 del libro
Durmiendo con lobos, en el que re-
Une las fotografias de lobos ibéri-
cos en libertad que el autor tomé
durante los ultimos veinte afios.
En un momento en el que existe
un feroz conflicto que pone en
serio peligro de extincidn a este

animal, este tipo de iniciativas
ayudan a equilibrar la balanza en
favor de los grupos, asociaciones
y entidades que luchan dia a dia
para tratar de encontrar la solu-
cién a un conflicto que, lejos de
resolverse, parece que cada dia
se complica mds.

En 2015 Andoni vuelve a pu-
blicar otro libro, La llamada del
puma, un relato de los quince
meses que pasd recorriendo el
mundo, acompafiado por su pa-
reja y sus dos hijos, de nueve y
tres afios.

En este proyecto, el reto de
Andoni fue encontrar y fotogra-
fiar al puma, pero también al lobo
ibérico, al bisonte americano, al
pinglino papua, al cocodrilo ma-
rino, al cdlao bicorne y al elefante
africano.

Andoni, ademds, plantea algo
inusual en este tipo de aventuras:
que le acompafie su familia. Las
experiencias diarias junto a los
animales salvajes se mezclan con
las historias del viaje en familia.

Sus proyectos han generado
durante afios numerosos repor-
tajes en prensa nacional e interna-
cional. Concretamente, el proyec-
to «Looking for the Wild» desde
sus inicios contd con el apoyo
de entidades como la Fundacién
Biodiversidad, el Instituto Jane
Goodall y la Fundacién Félix
Rodriguez de la Fuente.

Desde AEFONA queremos re-
conocer la extraordinaria labor de
Andoniy para ello le otorgamos el
Premio José A. Valverde-AEFONA:
El Fotégrafo Conservacionista del
Afo 2015.

Deseamos que este recono-
cimiento le ayude a continuar
con su extraordinaria labor de di-
fusion a través de la fotografia y
sea motivador para que contintie
con proyectos de vital importan-
cia en lalucha contra la extincion
de ciertas especies.

Comité de Conservacién

© Unai Canela. Andoni Canela
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E ste afio 2015 ha sido espe-
cialmente importante para

muchos de nuestros socios, que
han conseguido dejar el listén
muy alto, consiguiendo premios
importantes tanto en certdme-
nes nacionales como en algunos
concursos internacionales de pri-
mer nivel.

DE NATURALEZA

Queremos dar nuestra enho-
rabuena a todos los miembros de
AEFONA que este afio han sido
galardonados y que aparecen en
este articulo, asi como a los que
han estado presentes en otros
certdmenes.

El trabajo constante de nues-
tros compafieros y su buen hacer

© Juan Francisco Martinez Tapia. Life Comes to Art.
Wildlife Photographer of the Year

CONCURSOS DE FOTOGRAFIA

en fotografia de naturaleza que-
da reflejado con estos premios.

WILDLIFE

PHOTOGRAPHER

OF THE YEAR 2015
El prestigioso premio del Museo
de Historia Natural de Londres ha
dado muchas alegrias a nuestros
socios.

Nuestra compafiera Marina
Cano consiguid ser finalista enla
categorfa de «<Mamiferos»; Pere
Soler se alzaba como ganador en
la categoria «Desde el cielo», con
la imagen The Art of Algae; Fran
Rubia, en la categoria «Detalles»,
con The Meltwater Forest; y Juan
Tapia, con Life Comes to Art, en
la categoria «Impresiones». Nada
mas y nada menos que tres cate-
gorias conquistadas en el que tal
vez sea el concurso mas presti-
gioso del mundo sobre fotografia
de naturaleza.

Pero aqui no termina todo,
porque en las categorias de j6-
venes, Carlos Pérez Naval, de
nuevo, se proclamaba campedny
finalista enla categorfa «Menores
de 10 afios», en la que también
ha destacado Laura Albiac como
finalista. En otra de las categorias
jovenes, «De 15 a 17 afios», Marc
Albiac también conseguia estar
entre los finalistas.

GDT EUROPEAN
WPY 2015
En otro de los concursos inter-
nacionales mds importantes del
mundo, el European Wildlife
Photographer of the Year, otra

vez nuestros socios han obtenido
importantes premios.

Comenzamos esta relacién
con Juan Carlos Mufioz, que
conseguia el primer premio en
la categoria «Aves», con su fo-
tografia Fishing in the Evening in
Hula Valley.

Por otra parte, las curiosas
formas bajo el hielo de Andrés
Miguel Dominguez vuelven a
otorgarle un puesto distinguido
en un concurso, en esta ocasion
como finalista en la categoria
«Plantas y hongos», con la foto-
grafia Frozen Thistle. En la cate-
goria de «Paisaje» destacd Luis
Manuel Vilarifio como finalista.

Y en la categoria «Estudio de
la naturaleza», Fran Rubia obte-
nia el segundo premio, con su
foto The Forest, y la fotografia
de Uge Fuertes conseguia estar
entre las finalistas.

CONCURSO IFWP 2015
Otro concurso internacional con
presencia de nuestros socios
es el que anualmente celebra
la Federacidn Internacional de
Fotdgrafos de Naturaleza.

En esta edicidn, dos de nues-
tros socios consiguieron el tercer
premio ex aequo en la categoria
«Otros animales»: Daniel Jara,
con su foto Ghost Crab y Salvador
Colvée, con Smile.

José Luis Llopis también con-
siguid estar entre los premiados,
en esta ocasion de la categoria de
«Paisaje», con su imagen White
Storm.

MEMORIAL MARIA
LUISA 2014
Como este certamen se fallaen el
mes de marzo, relacionamos aquf
parte de los resultados de la edi-
cién de 2014, enla que estuvieron

© Daniel Jara. Ghost Crab. Concurso IFWP

presentes muchos de nuestros
socios.

Destaca la imagen Jardin de
trollius de Uge Fuertes, que se
alzé como ganadora absoluta
en la categoria «Mundo vege-
tal», categoria en la que también
obtuvieron menciones Pedro
Javier Pascual y Andrés Miguel
Dominguez.

Continuamos por la categoria
«Paisaje de montafia», en la que
tanto Luis Manuel Vilarifio como
Javier Camacho obtuvieron men-
ciones de honor.

También Javier Camacho,
con la fotografia Tibetan Family
obtuvo mencién de honor en la

categoria «Hombre en montafia
y naturaleza», en la que también
destacd Roberto Bueno, con la
imagen Amanece en la duna.

Pascual Fernandez Gdmez,
con Castillos de fuego, consiguid
una mencién de honor en la
categoria «Mundo sumergido»
y, en «Biodiversidad», Dimas
Serneguet recibié también una
mencién con su fotografia titu-
lada Arco pétreo.

Vuelve Luis Manuel Vilarifio
atener presencia en la categoria
«Paisajes naturales» con la ima-
gen Unrayo en la tormenta.

Pero parece que donde real-
mente han destacado nuestros

© Juan Rubia. The Meltwater Forest. Wildlife Photographer of the Year
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socios es en la categoria «Foto
creativa-abstracta», en la que
Salvador Colvée, Arai Alonso,
Andrés Miguel Dominguez y Juan
Francisco Martinez Tapia han re-
cibido menciones de honor por
sus imagenes.

Los buitres han sido los suje-
tos protagonistas en el Premio
Concursante Novel. Nuestros jo-
venes socios Marc Albiac y Egoitz
lkaza conseguian sendas mencio-
nes con sus imagenes sobre esta
especie.

MONTPHOTO 2015
La calidad de los trabajos de
muchos de los premiados en el
certamen Memorial Maria Luisa
volvid a ser reconocida en la edi-
cién del presente afio del concur-
so MontPhoto.

Arai Alonso, Enrique Lépez-
Tapia de Inés, Juan Francisco
Martinez Tapia y Luis Manuel
Vilarifio consiguieron menciones

de honor en la categoria de
«Montafia» y Miguel Angel Artds
lllana en la de «Actividad de
montafia».

Tanto Juan Carlos Mufioz
como Francisco Segarra fueron
mencionados en la categoria
«Mamiferos» y Juan Carlos tam-
bién obtuvo mencidén en la cate-
goria de «Aves».

En la categoria «Otros ani-
males», Pedro Javier Pascual y
Salvador Colvée tuvieron presen-
cia con sus fotografias entre las
menciones de honor, y Salvador
obtuvo otra mencién en la cate-
goria «Mundo subacudtico».

Pero el premio importante
para Pedro Javier Pascual lle-
g6 con la categoria de «Mundo
vegetal», en la que consiguié el
primer premio con la fotografia
Elrobley la hepdtica. También en
esta categoria estuvo presente
de nuevo Arai Alonso con una
mencion de honor.

En la categoria de «Paisaje»,
Juan Francisco Martinez Tapia 'y
Antonio Ferndndez obtuvieron
menciones de honor, y Andrés
Miguel Dominguez consiguid
mencién en la categoria «Macro».

Perollega el turno de otra ca-
tegoria en la que los miembros
de AEFONA también han desem-
pefiado un papel importante:
«Arte en la naturaleza». En esta
edicién, Fran Rubia conseguia el
primer premio, con su fotogra-
fia Islandia: el bosque del deshielo,
asi como una mencién de honor;
Urtzi Vera obtenia otra mencién.

Es realmente significativo
y pone de manifiesto nuestro
compromiso con la naturale-
za, el primer premio que Angel
Herndndez Panadero obtuvo en
la categoria «Denuncia ecoldgi-
ca», con la fotografia Soflando
con la libertad, y la mencién de
honor conseguida en esta misma
categoria por Javier Camacho.

© Uge Fuertes. Jardin de Trollius. Memorial Marfa Luisa

PREMIOS
MONTPHOTO-AEFONA
2015
Se trata de unos premios que se
otorgan a los socios de AEFONA
que hayan quedado mejor clasi-
ficados en ciertas categorias del

concurso MontPhoto.

Comenzamos por la cate-
gorifa «Montafia» con un primer
premio para la fotografia El
embrujo de Stokksnes, de Juan
Francisco Martinez Tapia, y un
segundo para Entre nieblas, de
Arai Alonso.

El primer premio en la cate-
goria de «Actividad de montafia»
fue para Los suefios de Makalu, de
Javier Camacho, y el segundo pre-
mio para Cursa de titans de Miquel
Angel Artus lllana.

Las categorias de anima-
les estuvieron presididas por
la fotografia Reunién de chicas,
en «Mamiferos», y por La inmo-
vilidad del pescador, en «Aves»,
ambas de Juan Carlos Mufioz. El
primer premio en «Otros anima-
les» fue para Juegos en el aire, de
Pedro Javier Pascual. En estas
tres categorias, los segundos pre-
mios fueron para Luz de luna, de
Dimas Serneguet; para Pincelada
en rosa, de Juan Carlos Mufioz;
y para En el hayedo, de Andrés
Miguel Dominguez.

Pedro Javier Pascual obtuvo
otro primer premio en la catego-
ria de «Mundo vegetal», de nue-
vo con El roble y la hepdtica. En
esta categoria, el segundo pre-
mio fue para Arai Alonso por su
fotografia Raices al cielo.

Antonio Fernandez Gémez,
con Recuerdos de Amazonia, y
Juan Francisco Martinez Tapia,
con Paisajes imaginarios, resulta-
ban premiados en «Paisaje».

En «Mundo subacuatico»,
Victor Tabernero y Carles Virgili

obtenian el primer y segundo pre-
mio respectivamente.

Andrés Miguel Dominguez re-
petia con laimagen Bubbles en la
categoria «Macro», enla que Uge
Fuertes se alzaba con el segundo
premio.

El primer premio de la ca-
tegoria «Arte en la naturaleza»
lo conquistd Urtzi Vera, con su
Winter Stories, mientras que el
segundo premio fue para Ifaki
Larrea. Los premios de la catego-
ria «Denuncia ecoldgica» fueron
para Angel Hernéndez y Javier
Camacho respectivamente.

CFMA COLMENAR
VIEJO 2015

Con veinticuatro afios de histo-
ria, el Certamen de Fotografia de
Medio Ambiente de Colmenar
Viejo se estd convirtiendo en
uno de los concursos mas vete-
ranos, prestigiosos y respetados
en nuestro pais.

Nuestro compafiero Felipe
Foncueva Rodriguez obtuvo el
primer premio y premio absolu-
to del certamen en la modalidad

«Foto Unica» con una vista sub-
marina de alcatraces entrando a
pescar en picado.

Otro de nuestros compafie-
ros, Angel Hernandez Panadero,
por su fotografia El suefio del
Manzanares, conseguia el premio
al «<Mejor fotégrafo local».

III NATURFORO
AEFONA 2015
El premio que anualmente orga-
niza el foro de nuestra asociacion
lo obtuvo David Moya, con su
imagen Narciso de otofio.
También obtuvieron premios
Xavier Mas, en las categorias de
«Fotografia submarina angular»
y de «Flora»; Jonathan Gascd, en
la de «<Nocturna»; Ifaki Larrea, en
«Paisaje»; y Luis Zapico, en la ca-
tegoria de «Fauna».

Junta directiva

© Felipe Foncueva Rodriguez. Sin titulo. Certamen de Colmenar Viejo
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S i desde el cabo Pefias tra-
zdsemos una linea que
hiciera de divisoria geogréfica
natural de la costa asturiana, la
parte occidental estaria compren-
dida entre el cabo y el concejo de
Castropol, que limita con la comu-
nidad de Galicia.

Aunque en esta franja existen
villas y pueblos muy conocidos
y de gran tradicion turistica, no
ocurre lo mismo con sus playas,
en parte debido a que no existen
muchas de arena doraday, porlo
tanto, ideales para el bafio. El res-
to suelen ser de cantos rodados
o «bolos»y, en algunos casos, de
muy reducidas dimensiones que
dependen del nivel de la marea,

llegando a desaparecer, en algu-
nos casos, con la pleamar.

Una caracteristica comun de
toda esta costa, desde el punto
de vista geoldgico, es la vertica-
lidad de sus acantilados, com-
puestos fundamentalmente de
cuarcitas y pizarras, que llegan a
alcanzar alturas de ochenta me-
tros. Es de destacar también su
colorido, y su maximo exponen-
te, a decir de muchos, es la playa
del Silencio o Gavieiru.

Desde el punto de vista foto-
grafico, los primeros planos de
estos acantilados son una fuen-
te inagotable de posibilidades
compositivas: hay franjas retor-
cidas multicolores con formas

Playa de Ferrero

COSTA OCCIDENTAL ASTURIANA

caprichosas en cualquier rincén
de los acantilados.

No menos atractiva es la so-
ledad de las playas, pues salvo
en periodos festivos o vacacio-
nales, como mucho, solo nos
encontraremos con pescadores
de la zona.

Por otra parte, la degrada-
cién urbanistica es minima y en
algunas playas la sensacion de
entorno salvaje es enorme, al no
verse signos de actividad huma-
na por ningun lado. Qué duda
cabe de que a esto contribuye el
dificil acceso a estas playas, lle-
gando a ser hasta peligroso en
algunas de ellas, y esto es algo
que deberemos tener en cuenta

a la hora de planificar nuestras
excursiones fotogréficas en caso
de posibles percances.

A la soledad de las playas se
debe afiadir que en muchas no
hay cobertura de telefonia mé-
vil. Si nuestra intencién es buscar
encuadres caminando entre los
acantilados, casi siempre hiime-
dos, es muy facil tener una caida
y posibles lesiones que nos impi-
dan movernos con facilidad y que
no podamos avisar de la emer-
gencia. Como muchas de las baja-
das se deben hacer agarrandose
auna cuerda, puede ser que subir
conun esguince o unarotura sea
tarea imposible.

Los niveles de las mareas en
ocasiones son muy variables; la di-
ferencia entre la pleamary la baja-
mar puede llegar amas de cuatro
metros. Puesto que los accesos a
zonas concretas de las playas solo
son practicables cuando la marea

estd lo suficientemente baja, hay
que estar siempre muy pendien-
tes de la salida.

Hay zonas en las que, si nos
quedamos atrapados, no tendre-
mos posibilidad alguna de salir,
a no ser que nos expongamos al
oleaje y nos quedemos sin equipo
fotogréfico.

La extensién de todas las pla-
yas estd en funcién de las mareas
y, por lo tanto, las posibilidades
compositivas varian de forma con-
siderable; incluso, a algunas no se
puede acceder hasta que lamarea
empieza a bajar su nivel.

Por este motivo, es impor-
tante saber de antemano el nivel
de la marea y, para ello, se debe
hacer uso de las tablas publicadas
o bien delos recursos disponibles
en Internet.

Existe una pagina que da
informacién muy detallada,
tanto numérica como grafica,

Playén de Bayas

que es recomendable visitar:
http://www.tablademareas.com/
asturias.

Debido a la orientacién geo-
grafica de la costa asturiana, el
sol saley se pone enelmar, enla
mayoria de las playas, solamente
entre principios de mayo y finales
de agosto. En el resto del afio, lo
hace sobre tierra, lo que puede
representar un problema desde
el punto de vista compositivo,
pensando en los amaneceres y
atardeceres. Lo mismo es aplica-
ble al caso de la Luna, en el su-
puesto de estar interesados en
fotos nocturnas.

Es muy aconsejable utilizar la
aplicacién The Photographer’s
Ephemeris para saber con exac-
titud la posicion del sol y la luna
en un momento determinado.
Para aquellos usuarios del siste-
ma operativo iOS, existe la herra-
mienta PhotoPills, posiblemente
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el mejor planificador fotografico
disponible.

La lista de playas referidas
a continuacién no pretende ser
exhaustiva de todas las existen-
tes en el occidente asturiano, pri-
mero porque no habria espacio
en este articulo y, en segundo
lugar, por desconocimiento del
autor. De aquellas conocidas,
solamente se resefan las que
tienen mayores posibilidades fo-
togréficas, independientemente
de cualquier otra consideracion.

Otro aspecto a tener en cuen-
ta es que las opciones compositi-
vas van en funcién del nivel de la
marea y, por lo tanto, el tiempo
de ejecucion es muy limitado; mi
experiencia me dice que muchas
veces se trata de menos de una
hora, que se debe hacer coincidir
con las luces adecuadas.

Ya que escogemos el cabo
Pefias como punto fronterizo,

Playa de Aguilar

podemos iniciar aqui nuestro re-
corrido con la playa de Ferrero,
que precisamente limita con él
y cuyo entorno forma parte de
uno de los once paisajes prote-
gidos del Principado de Asturias,
con una superficie aproximada de
20 km2.,

Los acantilados que forman
este cabo son de origen herci-
niano y llegan a tener hasta cien
metros de altura. La rasa coste-
ra, muy poco poblada, esta for-
mada por un paisaje dominado
por grandes camperas y cultivos
forrajeros.

Cerca del cabo, en la aldea
de Ferrero, se accede a la parte
oeste de los acantilados por una
bajada que en su primera parte es
muy facil —y con unas bellisimas
vistas hacia el oeste mientras se
desciende—, pero con una par-
te final de unos quince metros
bastante complicada, que debe

ser salvada con la ayuda de una
cuerda colocada por los lugare-
fios. Hace afios este era un lugar
preferente de recogida de ocle
por la gente de la zona.

Con marea baja afloran multi-
tud de rocas de muy variadas for-
mas que, junto con los salientes
del acantilado, ofrecen muchas
posibilidades compositivas. Sin
embargo, es un lugar muy bati-
do por las olas y, si hace viento,
puede ser realmente complicado
fotografiar, debido al salitre.

Muy cerca de Verdicio se
localiza uno de los sistemas du-
nares mas extensos y mejor con-
servados de Asturias, con mas
de 600 000 m?, en la que estdn
representadas todas la comuni-
dades vegetales caracteristicas
de estos sistemas.

Allado del aeropuerto existe
una de las playas mds extensas
de Asturias, el playén de Bayas,

en cuya parte este afloran unas
formaciones rocosas muy foto-
génicas. Esta playa ofrece posi-
bilidades fotogréficas tanto en
bajamar como en pleamary, para
aquellos que viajan en familia,
es un lugar ideal para compati-
bilizar el bafio y la fotografia de
marinas.

En las inmediaciones del
concejo de Muros de Nalén, nos
encontramos con la playa de Las
Llanas y la de Aguilar, con acce-
sos muy faciles y gran cantidad
de rocas sueltas con caprichosas
formas y colores dispares.

No obstante, tienen un pe-
quefio inconveniente, pues, al ser
las mas visitadas, es aconsejable
planificar las visitas coincidiendo
con la retirada de la marea para,
de esta forma, asegurarnos de
que la arena quede limpia de
huellas. Esto es muy importan-
te en época estival, pues estas

Playa de El Airin

playas son muy frecuentadas por
bafiistas.

En el caso concreto de la pla-
ya de Las Llanas, la bajada tiene
unas vistas de toda la costa de
Cudillero dignas de disfrutar y
con muchas posibilidades com-
positivas al atardecer.

M3s al oeste, nos encontra-
mos los concejos de Cudillero y
Valdés, cuya costa esta incluida
en uno de los once paisajes pro-
tegidos que globalmente supo-
nen un 13% de la superficie del
Principado.

Muy cerca, y al oeste de la
villa de Cudillero, existe un con-
junto de playas —cuyo maxi-
mo exponente es la playa del
Silencio o Gavieiru— en las que
es denominador comun su aspec-
to salvaje y la riqueza cromatica
de los acantilados.

Ocurre, ademds, que el ac-
ceso se tiene que hacer a través

de caminos en la rasa costera
con unas preciosas vistas hacia
los acantilados, aunque el des-
censo, en algunos casos, es muy
problematico o incluso peligroso.
En su momento, esta rasa debié
de estar ocupada por frondo-
sas carvalledas (Quercus robur),
pero actualmente solo se ven
manchas aisladas, precisamente
en los caminos que conducen a
algunas de las playas. El resto
estd dedicado a la agricultura
intensiva.

Todas las playas de esta zona
son de cantos rodados o «xoga-
rrales» y en ellas existen reparti-
dos multitud de islotes formados
a partir de antiguas puntas frac-
turadas que, desde el punto de
vista fotografico, tienen un alto
potencial compositivo. Si nuestro
interés es la toma de primeros
planos, la cantidad que pode-
mos conseguir en las paredes de
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Playa del Silencio

REPORTAJES | IRIS 2015

21



‘Iﬁ
E
=
N
=3
=
(a4
©)
Ay
=
[as

Playa de Pumairin

estos acantilados es inagotable.
Es fundamental para ello utilizar
un filtro polarizador con el fin de
atenuar los reflejos, pues, debi-
do alas mareasy los vientos, casi
siempre estdn hiumedos.

Al oeste del cabo Vidio nos
encontramos con un tramo de
costa en el que, con marea baja,
se unen dos playas de gran be-
lleza paisajistica. La playa de
Vallinas forma un arco de aproxi-
madamente un kilémetro de lon-
gitud, donde llegan tres arroyos
que en épocas lluviosas forman
bellas cascadas. Siguiendo hacia
el oeste y justo en la divisoria
entre esta playa y la de Ganceo,
existe un area de formaciones ro-
cosas llamada Punta Los Negros,
con un hito rocoso de gran ta-
mafio con un doble agujero ideal
para hacer atardeceres o fotogra-
fiar conjunciones planetarias con
vistas al oeste.

Playa de Campiecho

Al este de estas playas exis-
ten dos con un gran potencial fo-
tografico, La Barqueray El Airin,
en las que tenemos asegurada
la soledad del entorno, con una
ambientacién realmente salvaje,
asi como muchos hitos rocosos.
La bajada es muy complicada en
ambas, sobre todo si el terreno
esta mojado por la lluvia.

Al oeste del Silencio se sittia
la playa de Pumarin, una de las
playas mds salvajes de la zona,
con una bajada no apta para las
personas que tengan vértigo.

Justo en frente de Cadavedo,
nos encontramos con uno de los
iconos de la fotografia, la playa
de Campiecho, en la que se en-
cuentra una de las cuevas con
doble arco més fotografiada.

A medida que nos desplaza-
mos hacia el oeste asturiano, en
el concejo de Valdés y muy cerca
del cabo Busto, la altura de los

acantilados alcanza su maxima
cota y la belleza de sus playas
adquiere un tinte mas salvaje si
cabe. Pueden llegar a los noven-
ta metros de altura en algunos
casos, con paredes totalmente
verticales que, desde el punto
de vista paisajistico, son de una
gran belleza.

Dado que estos acantilados
tienen orientacidn norte, las pa-
redes, salvo en el periodo estival,
estdn enlasombra enla mayorfa
de las playas.

Con cielos despejados o con-
traluces, la diferencia luminica es
enorme y esto plantea grandes
problemas paraincorporarlos en
la composicién, debido al gran
rango dinamico que debe captar
la cdmara. En esos casos, hay que
recurrir a los filtros degradados
neutros de dos o tres diafragmas
y, preferiblemente, en dias nubla-
dos o de tormenta, con el fin de

2
L’.Ll‘
z
wn
=3
=
(a4
©)
Ay
=
o




REPORTAJES | IRIS 2015

24

Playa de Portizuelo

que la luz sea lo mas difusa posi-
ble. Desde el punto de vista fo-
tografico, incluir los acantilados
obliga a utilizar objetivos de focal
muy corta, pues, alin con marea
baja, nunca nos podremos sepa-
rar mucho de estos acantilados y
muy probablemente no entrardn
completamente en el encuadre.

Las playas de Santa Ana,
Punxeu y Barchinas son lugares
privilegiados para la fotografia y,
en el caso de las dos ultimas, con
bajadas muy peligrosas.

En estas playas, y coincidien-
do con fuertes lluvias, nos encon-
traremos con cascadas que caen
directamente al mar desde mas
de sesenta metros de altura.

CercadeLuarca, villamarinera
y turistica por excelencia, hay un
conjunto de playas muy variadas,
tanto de arena como de cantos
rodados, todas ellas facilmente
accesibles. Alguna, como la de

Playa de Choreu (Barchinas)

Barayo, esta clasificada como re-
serva natural parcial, y es un lugar
de refugio de gran diversidad de
avifauna, donde el cormoran mo-
fiudo es la especie mds habitual.

No obstante, desde el punto
de vista paisajisitico, la mas cono-
cida es posiblemente la playa de
Portizuelo. Desde hace un tiem-
po, la visitan muchos pintores,
pues parece ser motivo de inspi-
racién la que llaman Piedra el Oleo.
Esta playa era antafo utilizada por
las mujeres aldeanas de la zona
(«maruyas») como lugar de bafio
que, afadiré como curiosidad, lo
hacian totalmente vestidas.

En la parte mas occidental de
la costa asturiana nos encontra-
mos la turistica villa de Tapia de
Casariego, situada en un promon-
torio que se adentra en el mary
en cuyos alrededores existe una
docena de playas arenosas, de
acantilados bajos y de muy facil

acceso, y lugares de peregrina-
cién para los amantes del surf.

De entre todas esas playas,
quizds las que mas posibilida-
des fotogréficas puedan tener
sean las playas de Serantes, de
Mexota y de Peiaronda.

Esta parte de la costa difiere
considerablemente de la descri-
ta hasta ahora, aunque desde
el punto de vista fotografico es
igualmente bella.

Un paseo recomendado para
toda la familia es la ruta entre La
Atalaya y cabo Blanco; cuando
la mar estd picada, las vistas
que tenemos en el recorrido son
inigualables.

Fotografias y texto de
José Fernandez Garcia
www.josefernandezgarcia.com
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amayoria de los fotdégra-
fos mantienen una do-
ble relacién con sus fotografias.
En un primer momento, disfrutan
del acto mismo de preparar la
tomay plasmarla con su cdmara.

En mi caso, elegir y materia-
lizar uninstante que sea adecua-
do para compartirlo me sumer-
ge en un proceso creativo en
el que nada mas existe, me veo
inmerso en un estado de con-
centracién que me aporta tran-
quilidad y satisfaccion.

La segunda fase es la del
proceso mismo de mostrar ese
instante a otras personas. Los
fotégrafos pueden elegir diferen-
tes medios para ello: una proyec-
cién, una exposicién, un articulo

de una revista, crear un dlbum
fotografico, editar un libro...

En mi caso, ademds, desarro-
llo unatercerafaceta que eslade
formar a otros fotégrafos para
mejorar su técnica fotografica o
su capacidad creativa utilizando
como aliciente mis imagenes.

Empecé compartiendo los
conocimientos adquiridos en los
primeros momentos de la era de
Internet. Los foros de discusion
y mi propia web me permitieron
plasmar mis ideas en un soporte
que podia acelerar la curva de
aprendizaje de muchas personas.

Hace ya mds de veinticinco
afos que mi web permite la des-
carga de numerosos tutoriales y,
desde poco después, he tenido la

EDITAR UN LIBRO: EL ORIGEN DE LA IDEA

oportunidad de impartir docen-
cia en muchos cursos presencia-
les, congresos, asociaciones...

Fruto de este interés divulga-
tivo y de mis apuntes de macro
(que tan buena acogida han te-
nido siempre en la red), surgid la
idea de ampliarlos notablemente
y escribir un libro sobre esta téc-
nica. Corria el afio 2000.

Para cuando estuvo redacta-
do y las diapositivas que debian
ilustrarlo estaban ya reveladas y
clasificadas, se publicé una tra-
duccién de un autor inglés.

Este libro provocd que mi
proyecto no viese la luz, ante
un mercado que quizad no pu-
diese asumir un nuevo titulo
sobre la materia. Asi que todo

La calidad del desenfoque de los objetivos macro logra que los fondos con texturas
sean también parte de la composicidn.

e

o

Los sujetos que tienen una gama cromatica similar, sobre todo si es de tonos célidos, suelen ser muy fotogénicos.
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Incluir en la composicién elementos fuera de foco, por delante y por detrds del centro de interés,
proporciona profundidad a la toma.

El sol ilumina parte del fondo, lo que produce un suave degradado.
Un flash a través de un difusor ilumina a la oruga con una luz similar a la natural.
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Los insectos con colores metdlicos suelo fotografiarlos con una doble difusién.
De esta forma, evitamos quemar la zona sobre la que incide el flash.

quedd aparcado en un rincén
de mi disco duro. Se publicaron
nuevos libros sobre la tematica,
pero no tenian el mismo enfoque
que el mio. Yo lo que queria era
un tomo que almacenase todos
los conocimientos necesarios
para conseguir fotografias macro
de calidad: técnica, iluminacidn,
composicion, consejos, equipo...

Por eso, hace unos tres afios,
retomé el manuscrito, lo revisé a
fondo, lo mejoré todo lo que fui
capaz y, cuando acabé, busqué
nuevamente editorial. El libro,
en general, les gustaba, pero no
vefan nada claro que en plena
época de crisis tuviese suficien-
tes ventas para compensar la
inversion.

Mi idea era distinta, somos
muchos los interesados en la ma-
crofotografia, y un manual serio
y amplio podia ser atractivo para
muchos fotdgrafos.

En este periodo segui mejo-
rando el texto y buscando fotos
que ilustrasen mejor cada uno
de los conceptos que deseaba
transmitir.

No queria un libro de autor,
lleno de fotos espectaculares de
especies exdticas. Preferia sacar
partido de las escenas cotidianas,
de aquellos sujetos que cualquie-
ra puede encontrar en un paseo
por el campo cercano a su casa,
o en su propio domicilio. Deseaba
fotos de calidad, sin artificio, sin
apenas procesado, desnudas y
elegantes, pero accesibles a la
mayoria de los lectores.

Asi, un buen dia, Anabel, mi
compafiera, me animé a que lo
editdsemos nosotros. Mi expe-
riencia en el mundo editorial me
permitia afrontar un proyecto de
autoedicién con buenas perspec-
tivas, asi que por fin me animé a
iniciarlo.

EL MICROMECENAZGO
Pedi presupuesto en varias im-
prentas que trabajaban con la
alta calidad que deseaba, en
empresas de paqueteria, recopi-
1é las tarifas de disefiadores, de
correctores de estilo y de las ca-
jas en que viajaria cada ejemplar
camino de sus propietarios.

El presupuesto rondaba los
10 000€, una cantidad conside-
rable en un escenario incierto.
Comprendi, por fin, la duda de
los editores. «Para entender a
un hombre, primero camina una
milla con sus mocasines», decia
un proverbio norteamericano.

Un libro no se escribe para
ganar dinero, no compensan las
horas de esfuerzo, pero tampoco
deberia comprometer el presu-
puesto familiar.

Las dudas se amontonaban
en la cabeza, dias inciertos, pero
el proyecto pedia ver la luz, no

seguir dormitando enlafriay lar-
ga oscuridad.

Por fortuna, nuestro compa-
fiero Tato Roses habia recurrido
a un sistema de micromecenaz-
go para cubrir los costes de su
maghnifico libro de viajes, y me lo
recomendd.

El mecenazgo es un negocio
juridico en el que una persona
se compromete a proporcionar
al mecenas un producto o ser-
vicio a cambio de una suma que
este adelanta para poder crearlo.
Tiene la ventaja para el autor de
tener vendidos los libros antes
de empezar a maquetar y, para
el mecenas, la posibilidad de ac-
ceder a otros beneficios. En mi
caso, afladi como recompensas
una coleccién de postales de edi-
cién limitada, el agradecimiento
en los créditos o un dvd con vi-
deotutoriales y contenidos extra.

Si no se alcanza la cantidad
que el promotor considerd nece-
saria para financiar el proyecto,
no se cobra nada a nadie. Erauna
excelente forma de conocer el in-
terésreal del libroy de recabaral
menos la mitad de su coste.

Asi, elegi a Verkami como
intermediario para el proyecto
de micromecenazgo. Esta web
proporciona las herramientas
adecuadas para divulgar laidea.
Desde un panel sencillo, se pue-
deinsertar un texto descriptivo,
asi como fotos o videos que sir-
van como estimulo para que el
mecenas confie en que el libro
serd de su interés y se compro-
meta a su compra, si se alcanza
la cantidad estipulada al finalizar
el plazo y que cifré en 5000 €.

Los honorarios de la em-
presa son de un 5% del total
aportado, mas los gastos de
gestién de los cobros. A cambio
de esta comisidn, contribuyen

con su amplia experiencia y su
ayuda personalizada en todo el
proceso.

Afortunadamente, jesta can-
tidad se alcanzd en menos de 48
horas! Durante toda la campafia,
que se inicié el 10 de junio y se
prolongd cuarenta dias, se supe-
raron los 12000 €. Cuando termi-
nd, Verkami procedid a cobrar las
cantidades comprometidas por
cadamecenasy lasingresé en mi
cuenta para poder afrontar todas
las facturas necesarias.

Ante el gran interés suscita-
do, decidi dar un paso mds alla
e intentar llevar el libro también
a las librerias. La experiencia en
estafase por parte de otros auto-
res que conozco no eramuy bue-
na y me recomendaron trabajar
con distribuidoras solventes. Por
desgracia, las mejores distribui-
doras no suelen comprometerse
con proyectos de autoedicién.

Por eso, decidi proponer a
una editorial la distribucién del
libro. Para poder hacerlo, me
ofrecié un acuerdo de coedicién
al que accedi, ya que me permi-
tia mejorar de forma notable las
caracteristicas de impresién y
maquetacion.

Firmamos el contrato, elegi-
mos el estudio de disefio y, en

menos de un mes, estaba com-
pletamente maquetado y listo
para la dltima correccidn. El tra-
bajo del editor también mejoré
el resultado final de la obra en
muchos aspectos. En septiem-
bre entrd en imprenta y una vez
recibido el palé con todos los re-
tofios, tocé la dura y agradable
tarea de preparar los envios para
que mis fieles mecenas obtuvie-
sen su merecido premio.

La experiencia de este pro-
yecto ha sido muy interesante
a nivel personal. Sin duda, sacar
adelante un libro de técnica es
una tarea compleja y laboriosa,
pero sin el mecenazgo quiza mi
primer libro no estaria en las es-
tanterfas de tantos colaborado-
res. Gracias a todos y cada uno
de ellos. Ahora, ademas, tam-
bién estara en los anaqueles de
las librerias, donde muchas otras
personas podran valorar si puede
serles de ayuday compafiia en su
proceso de formacidn.

Fotografias y texto de
Fran Nieto
http://frannieto.es

Es importante situar los flashes de tal forma que los brillos que producen
no atraigan la atencion y esta se dirija a los ojos.
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a palabra ven en neer-
landés significa ‘hume-
dal’, pero se pronuncia [fen/.

En la zona de Holanda en la
que vivo, Eindhoven (Brabante
septentrional), existen muchos
pequenos humedales rodeados
de bosques.

Decidi fotografiar, durante
un periodo mas largo de tiem-
po, una reserva natural llamada
Oisterwijkse bossen en vennen
(‘El bosque de humedales de
Oisterwijk’), un lugar que cuenta
con catorce pantanos muy cerca-
nos unos de otros.

Me atraian sus diferentes pe-
culiaridades. Ofrecen numerosas
posibilidades fotograficas y una

«VENTASTICO»

gran variedad donde elegir. En
algunos, en ocasiones, es posi-
ble observar aves acuaticas que
pueden dar vida a una escena
o paisaje. Con cada visita se va
aprendiendo mas sobre los ha-
bitos de estos animales, lo cual
puede ser de gran ayuda. Si usan
laimaginacion, pueden volver en
otra época del afio y capturar el
instante perfecto junto a los pa-
jaros que alli habitan.

CERCA DE CASA
Como vivo cerca de esta zona,
puedo elegir los mejores mo-
mentos. Recomiendo compro-
bar el parte meteorolégico local
y hacer uso de la experiencia

Al amanecer de un dia de verano

y de herramientas como The
Photographer's Ephemeris (TPE).

Si a una noche fria y despe-
jada le sigue un dia caluroso y
soleado, habra mucha niebla en
las horas del ocaso y la salida del
sol. Al estar rodeada de zonas
boscosas, corre mucho menos
viento sobre el agua y la niebla
tiende a detenerse.

La falta de viento también
creareflejos en el agua, que hace
de espejo. Si se dan todas estas
condiciones, la ubicacion se con-
vierte en un campo de juego in-
creible para un fotégrafo de la
naturaleza.

Por supuesto, es mejor vi-
sitar el lugar bajo condiciones

atmosféricas diferentes, ya que
serd mas facil ver momentos in-
esperados. Alo largo de las esta-
ciones, el angulo del sol va cam-
biando, con lo que se pueden
observar nuevas posibilidades.
Asimismo, el follaje va transfor-
mandose con el tiempo, dando
alin mas juego a las fotografias.

También encontrardan nue-
vas perspectivas para planear
futuras visitas los afios siguien-
tes eligiendo solo un pantano.

Como podran ver, con una
variedad de opciones como esta,
uno no se cansa de combinarlas,
pero no olviden experimentar
con ellas.

Quiza hayan fotografiado las
mismas localizaciones mds de una
vez, pero existen otros angulos
posibles. Intenten centrarse en
un elemento o un sujeto en con-
creto, como patrones, lineas, for-
mas, en blanco y negro, en color,

a través del follaje, etc. Usen dife-
rentes lentes, del gran angular al
teleobjetivo, para crear un porfo-
lio mas interesante y rico.

CONDICIONES
ATMOSFERICAS
He elegido fotografiar un pan-
tano en concreto bajo diversas
condiciones atmosféricas.

En él puedo obtener una vis-
ta clara al amanecer. Ademas,
posee unos arboles bellos y muy
particulares que resaltan a la iz-
quierda de lalinea del horizonte.

En cada estacién el sol va
cambiando de ubicacién, pasan-
do del lado izquierdo del panta-
no al derecho.

NOCHE DESPEJADA
Una noche despejada y fria es la
mejor, si le sigue un amanecer
soleado y con nieblas, como se
explicé anteriormente.

La temperatura cae por de-
bajo del punto de rocio, creando
niebla a primeras horas del dia,
justo cuando nace el sol. Es per-
fecto para obtener atmdsferas
con un halo de misterio.

Asimismo, es ideal para foto-
grafiar contraluces y potenciar
ese ambiente. También se pue-
den conseguir bellas siluetas,
que le dan mas fuerza a las to-
mas donde interacttien las aves
acuaticas.

TIEMPO VARIABLE
Estas condiciones son buenas
para sacar cielos llenos de colo-
res espectaculares al amanecer,
pero la mayoria de las veces no
habrad nada de niebla. Hay mads
viento con este tipo de tiempo
y la temperatura por la noche es
mayor, con lo que no caerd por
debajo del punto de rocio, nece-
sario para que se cree la neblina.

A primera hora de la mafiana de un dia de otofio
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Las formas de las nubes y los
colores que se dan con la luz del
sol a primera hora de la mafiana
pueden crear estampas bellisi-
mas. Las nubes van pasando y
el sol alcanza su dngulo perfec-
to justo antes de que se eleve
sobre el horizonte o inmedia-
tamente después, asi que para

Al amanecer de un dia de primavera

obtener la mejor gama de colo-
res deberdn estar preparados y
disparar tantas fotos como pue-
dan, ya que en una de ellas conse-
guiran captar el momento ideal,
las mejores formas y la tonalidad
mads bella.

En algunas situaciones, el co-
lor puede estar en su punto algido

A primera hora de una mafiana de otofio

media hora antes del amanecer,
con lo que es aconsejable estar
listo en la localizacién alrededor
de una hora antes.

DiA NUBLADO

Los dias grises tendran una luz
suave y homogénea en todos los
sujetos, con pocas sombras. En
esta situacion, tendran mucho
tiempo para observar sujetos in-
teresantes, estudiar la composi-
cién y realizar una aproximacién
mas creativa, ademds de tiempo
para experimentar a gusto.

Estos conocimientos pue-
den usarse mds adelante, cuan-
do se tenga mas prisa o cuando
una cierta situacion sea ideal
para utilizar esa visién mas crea-
tiva o experimental.

Asimismo, pueden usar la
técnica de clave alta. Asegurense
de exponer «derecheando» el his-
tograma, donde los blancos son

muy blancos. Pueden compro-
barlo en sus cdmaras, normal-
mente sobreexponiendo uno o
dos diafragmas.

DiA DE NIEBLA
En los dias de mucha niebla, que
se dan sobre todo a principios
de primavera u otofio, algunos
sujetos destacan mucho sobre
la niebla y hacen que el profuso
entorno se «difumine».

Se recomienda disparar a de-
talles en el paisaje y hacer com-
posiciones que puedan resultar
menos atractivas en dias de sol.

EQUIPO Y TECNICA
Uso una camara Nikon D810,
perfecta para paisajes. El rango
dindmico de esta cdmara es muy
alto y su sensor de 36 megapixe-
les captura detalles muy finos.
Los colores que se consiguen son
vibrantes y muy naturales.

A primera hora de una mafiana de otofio

TRiPODE

Utilizo un Gitzo de fibra de car-
bono con una rétula Markins
M2o0. Este tripode es muy robus-
to alavez queligero. También es
facil de adaptar a la altura desea-
da. La rétula que utilizo es muy
estable, es facil de usar y permi-
te rapidos movimientos.

No olviden llevar también el
cable disparadory levantar el es-
pejo para evitar cualquier trepi-
dacién indeseada de la cdmara.

SOFTWARE

Adobe Lightroom cc

Utilizo la dltima versién del
Adobe Lightroom CC para reve-
lar. Posee una gran interfaz con
numerosas herramientas. Todas
las esenciales (y otras mds) se
pueden encontrar en el médulo
llamado Revelar.

Normalmente, juego con el
balance de blancos, los niveles, la

correccién de lente, el contraste
y la saturacién. Ademés, los ajus-
tes los muevo a «suave» (nime-
ros negativos). Esto es una cues-
tién de gustos personales, por
supuesto, pero con los humeda-
les me encanta darle ese toque
suave y misterioso.

La opcidn «borrar neblina»
puede ayudar a veces, especial-
mente si tienen un contraste
duro o demasiado suave. Yo sue-
lo evitar las funciones por defec-
to, porque no son reales, asi que
tendrdn que sincronizar tras cada
cambio.

Existe también la posibilidad
de que la libreria esté corrupta,
por lo que es mejor asegurarse
de realizar una copia de seguri-
dad, si se usa esta funcion.

Google Nik Collection Software
Es un afiadido interesante a
tu Lightroom o a Photoshop.
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- Blanco y negro

Es una gran interfaz donde
pueden encontrar algunos ajus-
tes predeterminados para co-
menzar a procesar.

- Contraste color / tono

Si quieren mds control sobre
el contraste de color o tono, esta
herramienta puede ser de gran
ayuda, sobre todo para lograr
mas detalles en el cielo o en su-
jetos en primer plano.

SISTEMA DE FILTROS
Filtros graduados de densidad
neutra (GND)

En ocasiones utilizo los filtros
Lee. Los filtros graduados de
densidad neutra (GND) pueden
utilizarse para equilibrar la expo-
sicion entre el cielo y los sujetos
en primer plano. Existen dos ver-
siones, la «dura» y la «suave». La
primera se usa cuando tienes un
horizonte recto o el filtro justo

Al amanecer de un dia de verano

por encima de la cota de agua. La
segunda se usa cuando el sujeto
es un arbol de grandes dimensio-
nes que destaca por encima del
horizonte. El filtro suave también
se utiliza cuando no hay horizon-
te real (recto).

Alto rango dinamico (HDR)

Pueden usar el HDR si no po-
seen filtros o cuando tratan con
una escena compleja donde los fil-
tros GND no funcionan. Surte mas
efecto con la funcién de horquilla-
do de tu cAmara (bracketing).

Suelo hacer tres disparos hor-
quillados con una exposicién a un
diafragma de diferencia (sobreex-
puesto, con exposicidn correcta
y subexpuesto). De esta forma,
tendrdn detalles en las altas luces
y en las sombras.

La funcién estandar de HDR
del Lightroom (fécil y rapida) fun-
ciona de maravilla y la mayoria

de las veces da un aspecto bas-
tante natural. Creard un archivo
DNG que luego pueden ajustar en
el modo Revelar.

Otra opcidn es trabajar con
capas en Photoshop y mezclar
manualmente las exposiciones,
pero necesitardn mas pericia y
mds tiempo para procesar las
imagenes de esta forma.

También pueden utilizar la
opcion «HDR Effex» del software
de Nik.

Filtro de densidad neutra (ND)

Con los filtros de densidad
neutra (ND) se pueden conseguir
exposiciones mucho mas largas,
especialmente para mostrar el
movimiento de las nubes o su-
perficies liquidas muy difumina-
dasy suaves.

Los resultados pueden ser
muy artisticos. Yo utilizo los
filtros de densidad neutra de

cuatro diafragmas, de seis (Little
Stopper) y de diez (Big Stopper).

Filtro polarizador

Este filtro se usa para po-
tenciar los colores o para redu-
cir los reflejos muy brillantes.
En los pantanos, sobre todo, se
consiguen colores realmente
profundos y casi ningtn reflejo
en la superficie del agua. El mejor
angulo para trabajar es a 90° con
respecto al sol.

PANORAMICA

Este tipo de toma puede servir
de gran ayuda cuando tienen
sujetos en primer plano muy pe-
quefios o cuando la escenano es
muy interesante. La parte mds
potente del encuadre pueden
rellenarla tomando el mejor an-
gulo de la luz.

Aseglrense de que toman un
buen nimero de fotograffas. En

Al amanecer de un dia de verano

la secuencia yo suelo girar unos
30° en cada disparo.

Ademads, intenten que el tri-
podey la cdmara estén nivelados
mientras realizan la toma.

DOBLE EXPOSICION

A menudo utilizo esta técnica de
superponer imagenes. Me gus-
tan mucho las fotografias que
parecen de ensuefio, pero a ve-
ces la escena o la luz no ofrecen
las condiciones adecuadas. Para
ello, pueden hacer una toma en-
focaday otra desenfocada (usan-
do el enfoque manual) con una
gran apertura y una exposicion
normal.

Con mi Nikon D810 puedo
usar la opcién de «superponer
imdgenes» y elegir las dos foto-
graffas. Selecciono la funcién a
0.5x en cada foto y hago que el
software lleve a cabo la combi-
nacién de ambas.

Trato de evitar esta técnica,
pero en ocasiones produce resul-
tados muy bonitos. En Photoshop
puedenjugar con las capasy crear
el mismo efecto.

LIBRO DE
FOTOGRAFIAS
«VENTASTICAS»
Actualmente trabajo en mi libro
Ventastic. Aunque aln estoy en
ello, espero hacer mas tomas de

invierno en este humedal.

El invierno en Holanda pue-
de ser muy diferente dependien-
do del afo, pero confio en tener
temperaturas muy frias y nieve
durante esta temporada.

Fotografias y texto de
Andrew George
http://www.agfoto.nl/
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buen seguro, en al-

gun momento, todo
fotégrafo ha coqueteado con
la baja velocidad, en esas «pro-
baturas» que a unos y otros les
gusta hacer de vez en cuando.
Quizd la cuestidon que uno pueda
plantearse es hasta qué punto le
gusta bajar la velocidad de obtu-
racion e intentar ir mas alla de
la supuesta ortodoxia técnica.
Esta plantearia la necesidad de
ajustar adecuadamente la velo-
cidad de obturacién a la veloci-
dad del sujeto en movimiento
y su trayectoria, de forma que
pueda obtenerse una imagen
donde lo esencial tenga el punto
de foco y nitidez correctos.

SLOW MOTION...

Se ha reiterado en muchas
ocasiones que el proceso incons-
ciente o inevitable de lectura de
la imagen, pues es la manera en
que nuestro ojo estd entrenado
para hacerlo, empieza por bus-
car en la foto las zonas con més
luz, las mas enfocadas, donde se
den elementos nitidos —como
lineas— o, en el caso de la fau-
na, buscando en primer lugar los
ojos o la cabeza del sujeto.

Pero ¢y si resulta que ese
«punto de foco o nitidez», que
guia mi vista nada mas ver la
imagen y otorga una tedrica
«validez» a la fotografia, no es
necesariamente lo esencial, por-
que busco simplemente plasmar

EN BUSCA DE LA IMPERFECCION

el movimiento en figuras im-
perfectas, pero muy plésticas y
atractivas? Quizd busque solo
pausar la accién, huyendo del hi-
perrealismo o de las congelacio-
nes perfectas, y buscando pseu-
doabstracciones dindmicas, el
«movimiento en movimiento».
Silo que realmente se busca
es el movimiento en si mismo,
no creo que sea absolutamente
primordial buscar ese punto de
nitidez suficiente sobre el sujeto
principal (el ave) para que este
adquiera asi todo el protago-
nismo y compita con la propia
estética del movimiento como
unico objetivo. Este radicard en
esas formas de los vuelos mds o

Cormordn grande (Phalacrocorax carbo). 850 mm, f/16, 1/6 s, 1SO 64

menos difusas y en el valor que
aportan a la escena los trama-
dos, las estelas, las ondas o ba-
rridos, tanto del batir de las alas
como del fondo.

La coleccién Slow Motion
que muestro a continuacion es,
por supuesto, intencionada vy
consecuencia de todo lo aludi-
do anteriormente. Y es evidente
que, si pretendiera una «nitidez
suficiente» que pudiera satisfa-
cer otros propdsitos, no recu-
rriria para ello a velocidades tan
bajas como las utilizadas en es-
tas fotografias.

La técnica de la baja veloci-
dad requiere, como otras, de
mucho ensayo y error. Son nu-
merosos los disparos que se van
al traste, pues los porcentajes de
éxito son muy bajos. Y si lo bus-
cado es la ortodoxia suprema de
ojos o cabeza nitidos y con de-
talle, los porcentajes serdn adn

mas bajos; podria, incluso, su-
gerirle a quien lo busque que se
olvide de velocidades como las
utilizadas en la serie de image-
nes aqui mostradas, todas ellas
entre 1/5 y 1/10 de segundo.

Son estas muy bajas velo-
cidades (1/5 s, 1/6 s, 1/8 s...) las
que me proporcionan las abs-
tracciones en movimiento que
busco, con un resultado muy
diferente respecto a imagenes
mds convencionales, donde se
utilizan habitualmente veloci-
dades por encima de 1/20 0 1/30
de segundo, que proporcionan
figuras menos difusas sobre el
fondo barrido.

Entre los aspectos importan-
tes que considerar, deberemos
tener en cuenta:

e La velocidad del sujeto en
movimiento.

e La distancia entre nuestra po-
sicion y el sujeto.

e La trayectoria seguida por el
sujeto con respecto a nuestra
posicion.

Una velocidad mas alta del
sujeto en movimiento, una me-
nor distancia entre nosotros y el
sujeto, o un plano de trayectoria
completamente perpendicular
entre el sujeto y nuestra posi-
ciénrequerirdn darle mas veloci-
dad al seguimiento.

En barridos convencionales,
en los que se busca un minimo
de definicién del sujeto —con
velocidades de obturacién apro-
ximadas a 1/30 de segundo y su-
periores—, podremos conseguir
resultados efectivos haciendo el
barrido en un plano completa-
mente perpendicular del vuelo
respecto a la posicién del foté-
grafo, y con fondos contrastados
y no demasiado lejanos.

Sin embargo, para captar
simplemente el movimiento a

Garceta comun (Egretta garzetta). 750 mm, /22, 1/10 s, ISO 64
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Buitre leonado (Gyps fulvus). 300 mm, f/18, 1/20 s, 1SO 160
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Charrdn artico (Sterna paradisaea). 600 mm, /6.3, 1/10 s, 1SO 220

baja velocidad, como en este
tipo de imdagenes, habitualmen-
te no hay tiempo suficiente para
«dibujar» o «pintar» esas este-
las y figuras del movimiento de
nuestro sujeto con esas veloci-
dades de 1/30 de segundo y supe-
riores. Por otro lado, los mejores
planos no tienen por qué ser per-
pendiculares con respecto a tu
posicidn, sobre todo para captar
el batido de alas, pudiendo ser
mads atractivas las tomas con pla-
nos oblicuos; también se pueden
conseguir formas en vuelo muy
expresivas disparando contra el
cielo, incluso sin tener necesaria-
mente que sacar un fondo barri-
do que no sea cielo.

Son, por tanto, numerosos
los matices (la velocidad del mo-
tivo, el plano de disparo, el fon-
doy la sobreexposicién o subex-
posicion en funcién de que este

sea de cielo o no, etc.) que vana
permitir muchas variantes (este-
las, dobles figuras, barridos... ).

RECOMENDACIONES
Podria resumirse a continuacién
lo mas relevante a la hora de rea-
lizar este tipo de imagenes:
¢ Sujetos que se muevan con tra-

yectoriahomogéneay continua.
o Descartar vuelos con trayecto-
rias completamente frontales.
Mejor sobre fondos contras-
tados y no lejanos (aunque en
ocasiones puedan resultar to-
mas atractivas contra cielo o
fondos lejanos).

Los barridos diagonales sue-
len dar resultados mas espec-
taculares que los horizontales.
Conseguir estabilidad para un
buen seguimiento continuo del
sujeto en movimiento. Es mejor
usar tripode, si tenemos focal

larga, para evitar el cabeceo del

teleobjetivo en el movimiento

durante el seguimiento.

En cuanto a recomendacio-

nes técnicas de disparo:
e Prioridad a la velocidad (fi-
jando velocidad deseada); o
bien, en manual (fijando ve-
locidad y apertura deseadas)
con ISO en «Auto». En ambos
casos, habria que considerar
compensar la exposicién en
funcién del motivo fotografia-
do (por ejemplo, compensare-
mos la exposicién entre -0.3 y
-1.0 EV al disparar a una gavio-
ta, garceta o cualquier espe-
cie, si hay riesgo de quemar el
blanco de las alas).
Hay que tener presente que
las velocidades de obturacion
tan bajas (de 1/5 a 1/10 s) van
a obligarnos a cerrar el dia-
fragma todo lo posible. Por

Grullas comunes (Grus grus). 1000 mm, f/32, 1/8 s, 1SO 64

tanto, puede que este tipo
de velocidades tan bajas no
logren alcanzarse, dependien-
do de la luz ambiente, dado
que podremos llegar a sobre-
exponer la fotograffa. Por lo
tanto, horarios con menor in-
tensidad de luz, dias nublados
o zonas de umbria permitirdn
disparar sin problema con es-
tas velocidades.

Un valor de ISO nativo mds
bajo en nuestra camara evita-
ra tener que cerrar al maximo
el diafragma o, incluso siendo
asf, hard que se minimice el
riesgo de sobreexposicion.
Autofoco continuo «Ai Servo»
con area de enfoque entre
punto Unico y nueve puntos, y
prioridad a la velocidad.
También se puede ajustar el
autofoco continuo a veintitn
puntos, ya que en el caso de

las fotografias donde el sujeto
ocupa gran parte del encua-
dre, puede no ser tan impor-
tante que el punto de enfoque
quede adelantado o retrasado
conrespecto al plano que que-
remos enfocar. Sin embargo,
hay que tener en cuenta que
solemos disparar con fondos

con contrastes, que pueden
hacer que el punto de enfo-
que pase a estar en el propio
fondo.

Fotografias y texto de
José Pesquero
http://www.jpgbirding.com

Buitre leonado (Gyps fulvus). 600 mm, f/5.6, 1/4 s, ISO 720
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PAISES

DE BIODIVERSIDAD
Tanto la Republica de Panama
como Ecuador destacan por es-
tar entre los diez primeros paises
del Neotrépico con mayor diver-
sidad bioldgica.

Presentan una gran variedad
de ecosistemas, cordilleras, bos-
ques hiimedos y secos de tierras
bajas, planicies costeras, hume-
dales, islas, arrecifes de coral y
dos océanos. Ademds, Panama
hace las funciones de corredor
biolégico, permitiendo el paso
de una gran cantidad de espe-
cies, entre el norte y el sur de
América, muchas de las cuales
se han establecido en ese pais.

De entre ellas, destacan los
colibries, que se caracterizan por
su pequefio tamafo. Esta familia,
la Trochilidae, tiene alrededor de
330 especies que se extienden
desde Alaska hasta Tierra del
Fuego. En Panama y Ecuador la
mayoria de los colibries viven en
sus bosques lluviosos.

COMO ATRAERLOS
Los colibries son nectarivoros
por excelencia; su larga lengua
les permite succionar el néctar
de las flores.

Por eso, cuando nos encon-
tramos en una zona frecuentada
por colibries y queremos atraer-
los por primera vez y de forma

FOTOGRAFIA DE COLIBRIES EN ALTA VELOCIDAD

continua, debemos poner en
una zona abierta un alimentador
especial para colibries, rellena-
do con una disolucién azucarada
especial.

Los colibries no tardardn
mucho tiempo en encontrar el
alimentador. Después, se pro-
ducird la visita de los pajaros
mas o menos cada hora, ya que
son muy activos y necesitan con-
sumir gran cantidad de néctar.
Algunos consumen hasta la mi-
tad de su peso en alimento.

Una vez que tenemos los co-
libries habituados y alimentan-
dose, empezamos a preparar el
escenario donde vamos a reali-
zar las fotos.

Dos hembras de colibri magnifico (Eugenes fulgens). Parque Internacional La Amistad (Panama).
Nikon D700, Nikkor 80-200 mm f/2.8 (a 185 mm), f/10, 1/125 s, ISO 320

Colibri colihabano (Boissonneaua flavescens). Tandayapa (Ecuador).
Nikon D600, Nikkor 80-200 mm /2.8 (a 200 mm), f/14, 1/160 s, ISO 250
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Ejemplar macho de brillante coroniverde (Heliodoxa jacula). Parque Internacional La Amistad (Panama).
Nikon D700, Nikkor 80-200 mm /2.8 (a 200 mm), f/8, 1/125 s, ISO 400
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Silfo celeste macho (Aglaiocercus coelestis) posado, esperando su turno para alimentarse. Tandayapa (Ecuador).
Nikon D4S, 550 mm, f/7.1, 1/500 s, ISO 4000, flash

PREPARAR

EL ESCENARIO
En primer lugar, escogemos un
tallo con una flor y lo dejamos
cerca del alimentador para que
los pdjaros se acostumbren a
ella. Luego, vamos cubriendo
progresivamente todos los puer-
tos del alimentador con cinta
adhesiva (Gaffer, que no deja
residuo gomoso), hasta que ce-
rramos el udltimo puerto. En la
mayoria de los casos, cuando el
pajaro vaya a beber y encuentre
que los puertos del alimentador
estdn tapados, visitard la flor
mas cercana.

Asimismo, si no disponemos
de un fondo natural, podemos
colocar uno artificial, con impre-
siones —sobre papel, foam o
tela fotografica— de imédgenes
suaves y uniformes que propor-
cionen un fondo limpio, pero
natural, y se colocan sobre un
soporte de 90 x 60 cm.

FOTOGRAFIAR
LOS COLIBRIES
Aunque se puede fotografiar
a los colibries solo con un flash
montado en la zapata de la ca-
mara, si queremos obtener bue-
nos resultados, debemos usar
varios flashes montados fuera

de la cdmara.

Para empezar con la fotogra-
fia de colibries en alta velocidad,
creemos que tres flashes es su-
ficiente, si bien se pueden usar
hasta cinco o seis. Para realizar
este tipo de imagenes, debemos
obtener una diferencia entre la
luz ambiental y el valor de la ex-
posicién de méds de tres diafrag-
mas. Por eso, fotografiamos a
la sombra, dentro de la jungla o
bajo techado cuando llueve. Por
lo tanto, todo aquello que for-
ma parte del encuadre —sujeto,

decorado y fondos— debe ilumi-
narse mediante el uso de flashes.

Ajustaremos el diafragma a
fl16 aproximadamente para asi
conseguir la mayoria del pdjaro
enfocado y, por supuesto, si que-
remos tomar varias imdagenes
del colibri mientras liba, es mu-
cho mas interesante optar por
una velocidad alta (1/250 s), con
el fin de obtener cuantas mas
imdgenes mejor. Luego, nos ase-
guramos de que los flashes pro-
porcionan laintensidad de luz co-
rrecta para exponer a ese valor
de f/16 y los vamos acercando al
encuadre, hasta que obtenemos
la potencia adecuada a la dura-
cion del destello que deseamos,
entre 1/16 y 1/32 de potencia.

El esquema de luz bdsico
consiste en colocar dos unida-
des frontales a 45° y dispuestas
a diferentes alturas para otor-
gar mayor volumen a la escena.
Ademas, aportamos otro flash
para iluminar el fondo. Pero hay
que tener especial cuidado al
iluminar, para que no aparezcan
luces parasitas, para que el pa-
jaro esté mas iluminado que el
fondo y para que no aparezcan
sombras en el fondo que pue-
dan estropear la toma.

La mayoria de los colibries
tienen plumas iridiscentes que
parecen brillar mds y con un co-
lor mas puro cuando el angulo
entre el fotdgrafo y la fuente
de luz no es demasiado grande
y las luces estdn cerca del eje de
lalente. Porlo tanto, otras veces
habrd que colocar un flash fijo
delante y bajo el pajaro.

Una vez que hemos creado
nuestro escenario e instalado
la iluminacién artificial, ya pode-
mos situarnos delante de la ca-
maray esperar a que vengan los
comensales.

Normalmente, con enfoque
manual centramos la flor y, cuan-
do el pajaro venga a alimentarse,
ajustamos un enfoque mas preci-
so. Para captar la accién es mejor
fotografiar al pajaro acercdndose
alaflory no con el pico sumergi-
do en el cdliz.

CONSERVACION
Y ETICA

No quiero acabar el articulo sin
recordar que la vida de los coli-
bries estd en estrecha relacién
con la de ciertas plantas y flores;
de hecho, tienen una gran im-
portancia para la conservacién
de los ecosistemas, pues son
agentes polinizadores de gran
cantidad de plantas en los bos-
ques tropicales, especialmente
de los de zonas altas y frias, por
la ausencia de los insectos y los
murciélagos.

Por esa razdén, es de vital
importancia su proteccién y
conservacién. Asi que debemos
extremar las precauciones a la
hora de fotografiarlos y, sobre
todo, no olvidar que los alimen-
tadores no pueden estar mucho
tiempo cerrados.

AGRADECIMIENTOS
Quiero agradecer la atencidn
recibida a mi amigo y gran foté-
grafo Alfredo Maiquez. También
aJuanjo Seguray a César Pastor,
mis compafieros en los viajes.
Asimismo, quiero agradecer el
trato recibido a Jaime Culebrasy
Daniel Mideros, quienes luchan
por proteger la naturaleza, es-
pecialmente los reptiles y anfi-
bios en Ecuador.

Fotografias y texto de
Alfonso Lario
http://www.doylataguerra.com
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lega el fin de semanay esta
vez nos hemos juntado mas
de veinticinco personas para
fotografiar una cueva. La zona
elegida es Burgos, uno de los
paraisos para los espeledlogos.
Vamos los cuatro fotégrafos
de Espeleofoto (Sergio, Adrian,
Robertoyyo)y el resto pertene-
cenadiferentes grupos espeleo-
légicos de Espafia. Con ellos nos
adentraremos en la oscuridad
mas absoluta para retratar los
entresijos de la Tierra.
Lanoche previa preparamos
todos los materiales:

* Elequipo fotografico: es bas-
tante delicado y por eso debe ir
en maletas y bidones estancos,
bien protegidos del polvo, la
humedad y los posibles golpes.
Partimos de que el medio en el

que nos encontraremos es un lu-
garmuy oscuroy soloiluminado
por nuestros frontales.

e Laropa:enlas cuevasnormal-
mente hay barro, las piedras res-
balan, lahumedad rondaelq9o%,
y suele hacer frio. Tendremos
que ir bien equipados con ropa
de abrigo que nos proteja de la
humedad, porque muchas veces
estaremos esperando paraavan-
zar por la cueva, o bien parados
haciendo las fotos.

e El material de ascenso y des-
censo: indispensable parallegar
con seguridad a los lugares mas
inaccesibles.

e Otras cosas imprescindibles:
botiquin de primeros auxilios,
topografia de la cueva, mantas
térmicas, algo de comiday, so-
bre todo, agua. Es aconsejable

© Roberto F. Garcia

UN VIAJE A LAS ENTRANAS DE LA TIERRA

llevar al menos un litro y medio
por persona, ya que, en muchos
casos, podemos llegar a perma-
necer dentro mas de ocho horas.

Metemos la cdmara en una
maleta estancay el resto del equi-
po, como flashes, disparadores,
baterias y pilas de repuesto, en
los bidones estancos acoplados
en las sacas. Debemos dejar hue-
co para el tripode y los utensilios
de iluminacién caseros —carto-
nes de leche como concentra-
dores de luz o bolsas de basura
blancas como difusores.

Esa misma noche nos orga-
nizamos en pequefios grupos.
Cada fotdgrafo ird acompafiado
de cuatro o cinco personas que
le ayudaran en las labores deiilu-
minacién, asi como posando de
modelos. Luego decidimos qué

zonas de la cueva son las mejores
parafotografiary las repartimos
entre cada uno de los grupos.
Es importante evitar estar muy
préximos unos grupos a otros
para no entorpecernos con las
iluminaciones.

Ya por la mafiana, después
de unbuen desayuno, nos pone-
mos en marcha. En esta ocasion,
entraremos y saldremos por el
mismo sitio, asi que después de
aproximarnos con los coches y
equiparnos, tendremos que an-
dar una hora aproximadamente
hasta llegar ala boca. El camino
al principio es facil de intuir, pero
a medida que vamos ascendien-
do, el sendero se pierde entre la
vegetaciény tenemos que guiar-
nos por el Gps.

Aunque hemos estudiado la
topografia de la cueva, la mayo-
ria entramos por primera vez y
no sabemoslo que nos encontra-
remos. Hay que descender por
pozos donde debemos mantener
medidas de seguridad y precau-
cién maximas.

Una vez dentro, en una pe-
quefia sala, dividimos los grupos
y nos perdemos por el laberinto
de galerias.

Entre estalactitas, estalag-
mitas y el resto de formaciones
que nos rodean, vamos buscan-
do el mejor encuadre, gracias a
la iluminacién del resto de fron-
tales del grupo.

Muchas veces no somos ca-
paces de apreciar la magnitud
dellugar en el que nos encontra-
mos, de ahi que la figurahumana
seatanimportante: unasombra,
un contraluz o un plano ilumina-
do del modelo nos serviran de
referencia.

La colocacién de los flashes
es muy importante, no solo
para centrar la atencidn en las

formaciones, sino para otorgar-
les y que transmitan sensacién
de tridimensionalidad.

El objetivo es mostrar la
gran variedad de formaciones
existente, resaltar las texturas
ylos brillos de las rocas humede-
cidas porlasfiltraciones, el color
del agua que fluye por los rios
subterrdneos, y todo lo que es
totalmente diferente al exterior
de la cueva.

Sergio vabuscandolas zonas
mas amplias de la cueva para
hacer lo que mas le gusta, las

panordmicas. Una vez elegido
un sitio estable y amplio, colo-
ca el tripode y sus ayudantes
buscan lugares estratégicos y
escondidos para que no se les
vea cuando estén iluminando la
escena. Solamente uno de ellos
se quedard expuesto a la ilumi-
nacién del dltimo flash para que
quede en la foto como congela-
do en el tiempo.

La sala no es muy grande,
pero se necesitan al menos tres
fotografias en vertical para con-
seguir retratarla.

© Adridn Vazquez
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El objetivo se ajustaa 12 mm,
para abarcar lo madximo posible,
y el resto de parametros de la
camara a /5.6, ISO 400 y modo
Bulb. Se encuadra y se enfoca
para la primera toma, se apagan
todas las iluminaciones de nues-
tros frontalesy se abre el obtura-
dor delacdmara. Es elmomento
de que los ayudantes pinten con
laluz delos frontales las paredes
de arriba abajo.

Se requiere precisiéon y con-
centracién para iluminar solo
las zonas que el fotégrafo ha
establecido. Tras casi cuarenta
segundos iluminando, se cie-
rra el obturador y se revisa la
foto por si hay que repetirla. Si
todo es correcto, se reencuadra
para realizar la segunda toma,
manteniendo los mismos tiem-
pos de iluminacién para que
luego, al unir las fotos, no haya
diferencias.

© Sergio Laburu

Para la tercera y dultima
toma, se sigue el mismo proce-
dimiento, pero con un ayudante
que hace de modeloy que, enel
ultimo instante, hay que iluminar
con un pequefio toque de flash.

Otro especialista en pano-
rdmicas es Adrian, que suele
utilizar seis o siete flashes para
iluminar la escena en vez de los
frontales. El sistema para hacer
la foto es muy similar al que si-
gue Sergio, pero la iluminacién
se realiza de manera manual,
con los ayudantes disparando los
flashes, o de maneraremota, co-
locandolos escondidos delante
de las formaciones.

Roberto va cdmara en mano
y, sin el tripode, busca las fotos
de accidn. Los ayudantes deben
llevar los flashes e iluminar unos
al modelo —de manera directa
o a contraluz—; otros, la escena
de manera indirecta —paredes

y suelo—. En el momento en
que esta todo listo, se ajusta la
camara (a f/8, 1/125 s e 1ISO 200)
y Roberto dice: «;Preparados?
jiyall», y dispara. Los flashes sal-
tan automaticamente, gracias a
sus receptores y al disparador
remoto que lleva la cdmara.

La potencia de los flashes
se va ajustando en las primeras
tomas, hasta que lleguemos ala
iluminacién deseada. Se debe
controlar muy bien la direccién
a la que apunten los flashes y,
sobre todo, que no estén muy
pegados a las paredes o rocas,
para no quemarlas y asf sacar
todas las texturas posibles.

Yo me aventuro a descen-
der por una rampa que tiene
una gran colada a mi derecha.
Una vez abajo, me apresuro a
colocar el tripode antes de que
termine de bajar el dltimo de mis
companieros, a quien le digo que

se mantenga en el centro de la
rampa. Al resto, les doy las indi-
caciones sobre cémo iluminar
cuando se sitlen a mi izquierda
y amiderecha para que disparen
el flash de manera manual.

La secuencia seriala siguien-
te: un par de disparos arriba,
otro al centroy otroaras de sue-
lo. Ajusto los parametros en /7.,
ISO 200 y modo Bulb. Apagamos
los frontales y las luces, abrimos
el obturador de la cdmaray em-
piezan a dispararse flashes para
iluminar la amplia sala durante
veinte segundos. Reviso la foto,
pero no ha quedado suficiente-
mente iluminada, asi que subo el
ISO a 400y volvemos aempezar.
iiAhora si!! Perfecto..., solo nos
queda recoger.

Después de mas de ocho ho-
ras dentro de la cueva, llega el
momento de salir; hay que medir
las reservas, ya que nos espera
otra hora de camino hasta el
coche. Como siempre, se nos ha
hecho de noche y nuestros fron-
tales deben seguir iluminando-
nos el camino.

Una vez procesadas y reco-
piladas todas las fotos, se crea
una galeria enlaweb queilustre
lo maximo posible la aventura
fotogréfica.

Como hemos visto, la foto-
grafia subterrdnea no es nada
facil, requiere de técnica para
desplazarnos por la cueva, de
pacienciay, sobre todo, de tiem-
po. Es un lugar donde existen
muchos factores que hay que
tener en cuenta: la ausencia de
luz, la orografia del terreno, las
inclemencias del tiempo, el frio,
la humedad e, incluso, nuestro
propio cansancio.

En Espeleofoto participan
mas de cincuenta personas de
toda Espafia, que colaboran y

© Sergio Laburu

ayudan para conseguir la toma
perfecta. La espeleofotografia
es una labor de equipo.

Al igual que en otras moda-
lidades de fotografia de natura-
leza, es primordial un profundo
respeto por el entorno natural
que nos rodea.

Miles de afios han tenido que
pasar para crearse estas forma-
ciones de las que hoy en dia dis-
frutamos; muchas son formacio-
nes vivas que siguen su proceso
y no tenemos ningun derecho
a frenarlo rompiéndolas para

conseguir un recuerdo decora-
tivo que llevarnos a casa.

«Nos vemos en las profundi-
dades y, si no, Espeleofoto.com
te las mostrara...».

Texto de
José Angel Izquierdo
www.espeleofoto.com
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ay cosas que, afortunada-

mente, van mas alla de lo
puramente racional, de lo que
somos capaces de explicar con
palabras. Hay cosas que, sencilla-
mente, se escapan, no de nuestra
comprensidn, sino de nuestra ca-
pacidad de transmitirlas. Es cuan-
do aparecen las emociones, esas
cositas que nos humedecen los
ojos, nos congestionan la gar-
ganta, nos aprietan irreverente-
mente la barriga o nos ponen los
pelos de punta. Cuando intenta-
mos etiquetarlas, definirlas, ex-
plicarlas o darles algun tipo de
forma, desaparece su esencia
y aparecen tristes sombras de
lo que fueron al ser creadas.

Afortunadamente, siempre nos
quedan las imagenes.

El concepto de belleza de
una fotograffa, la polarizacién
de lo bueno versus lo malo, la
necesidad de juzgar lo que es o
no correcto..., cuando pienso en
todo ello, llego a la conclusion
de que tal vez todo parte de la
inexistencia de la realidad como
algo que todos compartimos; de
que la vida nos demuestra que
cada uno tiene su realidad, y el
individuo, y solo él, ejerce el de-
recho de interpretarla a su mer-
ced. Al ordenarla y clasificarla,
reforzamos nuestras certezas y
nos sentimos seguros a nivel indi-
vidual sin que ello distorsione su

COMPORTEMONOS COMO ANIMALES

esencia. Asi, cuando otra persona
lavea, podrd aplicar todos sus «fil-
tros» y adecuarla a sus criterios
personales.

La funcién de esta pseudofi-
losofia introductoria tiene como
objetivo, por una parte, reforzar
el poder comunicativo de las
imagenes y, por otra, vincular
esa relacién al comportamiento
humano.

Comprender esta Iégica me
ha permitido aplicarla a la forma
de tomar mis imdgenes. Me ha
conducido a crearlas no por lo
que quiero que otros vean, sino
por lo que su esencia desprende.
Asi, sea quien sea el que las ob-
serve, una vez pasado el primer

Los geladas adultos (Theropithecus gelada) tienen un repertorio de entre veintidds y treinta vocalizaciones.
En este caso, mostrar la piel clara situada entre las cejas y las pestaiias, acompafado de la elevacién del labio
superior, ensefiando los dientes, es un claro signo de intimidacién y amenaza.

filtro de emociones, tendrala ab-
soluta libertad de trastearlas en
su cerebro, definir qué le gusta y
qué no, y colocar la etiqueta per-
tinente para poder disfrutarla de
una forma mas racional.

Si habéis lleg